
 

REGIONALNY  OŚRODEK  POLITYKI  SPOŁECZNEJ  W  ZIELONEJ  GÓRZE 

Al. Niepodległości 36, 65-042 Zielona Góra, tel. +48 68/323 18 80  NIP: 973-05-90-332, REGON: 081048430 

 

 
 

 

Tematyka trzydniowego szkolenia metodą warsztatowo - ćwiczeniową  
pn.: „Przemoc wobec dziecka”: 

 
 

 Diagnoza sytuacji dziecka doznającego przemocy w rodzinie; 

 Charakterystyka dziecka krzywdzonego; 

 Charakterystyka dziecka będącego świadkiem przemocy w rodzinie; 

 Pomoc psychologiczno-pedagogiczna i prawna dziecku krzywdzonem; 

 Metody interwencji w przypadku przemocy stosowanej wobec dziecka przez osoby najbliższe; 

 Postęppowanie z rodzicami i nnymi osobami dorosłymi stsującymi przemoc wobec dzieci; 

 Reprezentacja dziecka w procedurze „Niebieskie karty”; 

 Rola przedstawicieli i instytucji i służb w rozpoznawaniu symptomów krzywdzenia  dziecka 

przeprowadzeniu interwencji; 

 Wskazanie na konieczność wysłuchania dziecka i w miarę możliwości uwzględnienia jego zdania w toku 

ustalania praw dziecka przez organy władzy publicznej oraz osoby odpowiedzialne za dziecko; 

 Monitorowanie sytuacji dziecka doznjącego przemocy w rodzinie. 

HARMONOGRAM SZKOLENIA 
 

„Przemoc wobec dziecka”: 
 

05-07 września 2022 r. 

Szkolenie 3 dniowe 

I dzień  II dzień  III dzień  

godzina  rodzaj zajęć  godzina  rodzaj zajęć  godzina rodzaj zajęć  
9:45 - 10:00 Serwis kawowy 8:00-8:45 Śniadanie  8:00-8:45 Śniadanie 

10:00-11:30 Diagnoza sytuacji dziecka 
doznającego przemocy w 
rodzinie; definicja przemocy 
wobec dziecka, formy 
przemocy. 
Wykład, warsztaty, ćwiczenia. 

9:00-10:30 Pomoc psychologiczno-
pedagogiczna i prawna dziecku 
krzywdzonem; Uprawnienia 
osób lub instytucji 
zawiadamiających o 
przestępstwie. Standardy 
postepowania w przypadku 
stwierdzenia lub podejrzenia 
stosowania przemocy wobec 
dziecka. 
Wykład, warsztaty, ćwiczenia. 

9:00-10:30 Rola przedstawicieli i instytucji 
i służb w rozpoznawaniu 
symptomów krzywdzenia  
dziecka przeprowadzeniu 
interwencji; 
 
Wykład, warsztaty, ćwiczenia. 

11:30-11:45 Serwis kawowy 10:30-10:45 Serwis kawowy 10:30-10:45 Serwis kawowy 

11:45-13:15 Metody diagnozy dziecka; 
ujawnienie wprzemocy przez 
dziecko, pierwsza rozmowa z 
dzieckiem, rozmowa z rodzicem 
wspierającym. 
 
Wykład, warsztaty, ćwiczenia 

10:45-12:15 Metody interwencji w 
przypadku przemocy 
stosowanej wobec dziecka 
przez osoby najbliższe; 
 
Wykład, warsztaty, ćwiczenia. 

10:45-12:15 Wskazanie na konieczność 
wysłuchania dziecka i w miarę 
możliwości uwzględnienia jego 
zdania w toku ustalania praw 
dziecka przez organy władzy 
publicznej oraz osoby 
odpowiedzialne za dziecko; 
 
Wykład, warsztaty, ćwiczenia. 
 

13:15-14:00 Obiad 12:15-13:00 Obiad 12:15-13:00 Obiad 

14:00-15:30 Charakterystyka dziecka 
krzywdzonego; symptomy, 
objawy przemocy wobec 
dziecka. 
Wykład, warsztaty, ćwiczenia 

13:00-14:30 Postęppowanie z rodzicami i 
nnymi osobami dorosłymi 
stsującymi przemoc wobec 
dzieci; 
Wykład, warsztaty, ćwiczenia. 

13:00-14:30 Monitorowanie sytuacji dziecka 
doznjącego przemocy w 
rodzinie. 
Wykład, warsztaty, ćwiczenia. 
 

15:30-15:45 Serwis kawowy 14:30-14:45 serwis kawowy 14:30-14:45 serwis kawowy 

15:45-17:15 Charakterystyka dziecka 14:45-16:15 Reprezentacja dziecka w 14:45-16:15 Profilaktyka przemocy wobec 
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będącego świadkiem przemocy 
w rodzinie. 
Wykład, warsztaty, ćwiczenia 

procedurze „Niebieskie karty”; 
 
Wykład, warsztaty, ćwiczenia. 

dzieci. Analiza przypadków 
dzieci krzywdzonych.  
 
Dyskusja, podsumowanie 
szkolenia. 

18:00 Kolacja 18:00 Kolacja   

 
 
Szkolenie poprowadzi: Iwona Urbańska, mgr psychologii, psychoterapeuta dziecięcy, specjalizujący się w pomocy dzieciom 
po doświadczeniach przemocy. Ukończyła studia z zakresu psychologii na Katolickim Uniwesytecie Lubelskim oraz 
psychoterapię na CM Uniwersytetu Jagiellońskiego w Krakowie. Trener PRIDE oraz wieloletni pracownik w obszarze 
pomocy i integracji społecznej oraz pieczy zastępczej, specjalsta w obszarze diagnozy oraz pracy z dzieckiem i rodziną 
dotkniętą przemocą, terapii dzieci umieszczonych w pieczy zastępczej i adopcji, pracy z osobami dorosłymi z 
doświadczeniami traumatycznymi i zaburzeniami psychicznymi. Aktualnie pracownik Specjalistycznej Poradni Zdrowia 
Psychicznego w Lublinie. 
 


